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¡La Chispa! 
Guía de Actividades Para Participación Familiar  

Bienvenidos al programa de la Asociación de Líderes Estudiantiles de Washington 

llamado ¡La Chispa! Los padres y las familias juegan un papel vital en el éxito de este 

programa. Creemos que todos los estudiantes pueden y deben ser líderes. Los 

conceptos, actividades y lecciones apoyan a las escuelas en la formación de la 

próxima generación de líderes. 

Esta guía de recursos:  

• Está Vinculada al aprendizaje – Las familias podrán participar, comentar y 

comprender el mismo concepto que los estudiantes están aprendiendo.   

• Relaciona – A través de preguntas de discusión e indicaciones de 

conversación, las familias podrán fortalecer las relaciones con sus hijos, 

otros estudiantes y la comunidad escolar. 

• Desarrolla – Al vivir el concepto de Convertirse Mientras se Hace, las 

familias crecen a medida que los estudiantes aprenden. Las experiencias 

son enriquecedoras, la reflexión y el compromiso familiar permiten que 

todos crezcan. 

• Es Colaborativa – Está guía permite a las familias compartir una experiencia 

común, desarrollar un lenguaje y aprendizajes comunes y expandir sus 

redes de comunidad escolar. 

• Interactiva – ¡La Chispa! permite la participación activa a través de entrevistas, 

conversaciones y actividades que van más allá del año escolar. 
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Lección #1: ¡La Chispa!: Sueñe, aprenda, sirva 

“Algunas personas evitan reclamar con valentía lo que más desean. Tal vez teman que los haga 

parecer agresivos. O codicioso. O ingratos por lo que tienen. Pero cuando mantienes tus sueños 

escondidos, cuando los escondes debajo de un cojín de sofá, nunca obtienen la luz que 

necesitan para crecer.” 

Diane Guerrero, Actriz y Autora 

Introducción al concepto: 

El pasado, el presente y el futuro son parte de nuestros sueños. Nuestros nombres marcan 

el comienzo del viaje de nuestra vida y actúan como indicadores de nuestras raíces 

culturales y familiares. Nuestra educación puede ser un proceso de por vida. A través de la 

educación, obtenemos herramientas que nos permiten utilizar nuestros talentos y 

habilidades. La educación no equivale ni lleva a tener inteligencia; equivale a crear 

oportunidad. Las metas también son importantes para nuestros sueños. Saber hacia 

donde queremos ir es el primer paso para llegar allí. Al establecer metas, establecemos un 

camino para poder tomar acción. 

 

Preguntas para hacer a los estudiantes sobre su aprendizaje 

• ¿Cuál es tu primera impresión del programa ¡La Chispa!? 

• ¿Cuántos otros estudiantes de tu escuela están participando en el programa? 

• ¿Qué significan para ti las palabras soñar, aprender, servir? 

• ¿Cuáles son algunos de tus sueños y metas para el futuro? 

• ¿Qué es lo más interesante que has aprendido a través de la Lección: ¿Sueña, aprende, sirve? 

 

Oportunidad Dirigida por Estudiantes: Instrucciones para que los estudiantes guíen a la 

familia a través de la lección y las actividades en el Cuaderno de ¡La Chispa! ¡La Chispa!: 

Sueñe, aprenda, sirva p. 1-2. 

 

Opción: Actividades de participación familiar 

Comparta sus respuestas con su familia sobre las preguntas pasadas, presentes y futuras; 

luego, pida a los miembros de su familia que expresen sus respuestas a estas mismas 

preguntas. 

Iniciadores de conversación: 

• ¿Qué te parece más interesante de la historia de nuestros apellidos? 

• ¿Qué crees que es algo de sabiduría familiar que estará presente en nuestro árbol 

genealógico dentro de 50 años? 

• ¿Cómo podemos, como familia, ayudarnos unos a otros con nuestros sueños y metas 

futuros? 


